
ÖZEL CENT İLKOKULU                                                     
HAZİRAN AYI YEMEK MENÜSÜ 

TARİH SABAH ÖĞLE İKİNDİ 

01.06.2022 

ÇARŞAMBA 

YUMURTA -BEYAZ PEYNİR - DOMATES-
SALATALIK  - SÜT 

ŞEHRİYE ÇORBASI-KIYMALI BEZELYE-PİRİNÇ 
PİLAVI- SÜTLAÇ 

SİMİT-AYRAN 

02.06.2022 

PERŞEMBE 

TOST-KAŞAR PEYNİR- BAL-DOMATES-
SALATALIK -SÜT 

DOMATES ÇORBASI-BİBER DOLMA-
SI+YOĞURT-ERİŞTE-SALATA 

MEYVE 

03.06.2022 

CUMA 

OMLET- KAŞAR PEYNİR – DOMATES-
SALATALIK - SÜT 

EZOGELİN ÇORBASI-PİLİÇ SOTE-BULGUR 
PİLAVI-TATLI 

MEYVE 

        

06.06.2022 

PAZARTESİ 

YUMURTA - BEYAZ PEYNİR – REÇEL-
DOMATES-SALATALIK    - SÜT 

KIYMALI YEŞİL MERCİMEK-PİRİNÇ PİLAVI- 
CACIK-TATLI 

MEYVE 

07.06.2022  

SALI 

SİMİT-KAŞAR PEYNİR- BAL-DOMATES-
SALATALIK -SÜT 

YAYLA ÇORBASI- HASANPAŞA KÖFTE PÜRELİ-
Z.Y BARBUNYA PİLAKİ-SALATA 

MEYVE 

08.06.2022 

ÇARŞAMBA 

OMLET - BEYAZ PEYNİR - DOMATES-
SALATALIK   - SÜT 

FIRINDA ETLİ TÜRLÜ-BULGUR PİLAVI-CACIK-
MEYVE 

SİMİT-AYRAN 

09.06.2022 

PERŞEMBE 

POĞAÇA-BEYAZ PEYNİR - ZEYTİN - DO-
MATES-SALATALIK  - SÜT 

ŞEHRİYE ÇORBASI-PİLİÇ KAVURMA-SOSLU 
MAKARNA-KEŞKÜL 

MEYVE 

10.06.2022 

CUMA 

YUMURTA -BEYAZ PEYNİR – BAL-
DOMATES-SALATALIK  - SÜT 

SEBZE ÇORBASI-KARNIYARIK-PİRİNÇ PİLAVI-
CACIK 

MEYVE 

    

13.06.2022 

PAZARTESİ 

YUMURTA - BEYAZ PEYNİR – ŞOKELLA-
DOMATES-SALATALIK    - SÜT 

DOMATES ÇORBASI- EV YAPIMI MAN-
TI+YOĞURT-ZY. TAZE FASULYE-SALATA 

MEYVE 

14.06.2022 

SALI 

POĞAÇA-KAŞAR PEYNİR-DOMATES-
SALATALIK  -SÜT 

SOĞUK ÇORBA-BAHÇIVAN KÖFTESİ-PENNE 
MAKARNA-TATLI 

MEYVE 

15.06.2022 

ÇARŞAMBA 

YUMURTA -BEYAZ PEYNİR - DOMATES-
SALATALIK  - SÜT 

ETLİ NOHUT-PİRİNÇ PİLAVI-CACIK-MEYVE SİMİT-AYRAN 

16.06.2022 

PERŞEMBE 

TOST-KAŞAR PEYNİR- BAL-DOMATES-
SALATALIK -SÜT 

EZOGELİN ÇORBASI-KIYMALI PİDE-SALATA-
AYRAN 

MEYVE 

17.06.2022 

CUMA 

OMLET- KAŞAR PEYNİR – DOMATES-
SALATALIK - SÜT 

ŞEHRİYE ÇORBASI-KABAK DOLMA-
SI+YOĞURT-SOSLU MAKARNA-TATLI 

MEYVE 

        


